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Les brèves du QA

Le comité directeur a décidé de maintenir au même niveau le prix des 
adhésions pour la saison 2025-2026 malgré les augmentations des cotisations fédérales. 

Pour les catégories éveils athlé et poussins: 175 euros, Benjamins et minimes: 190 euros, Cadets 
et au delà: 200 euros  (des réductions seront accordées aux famillex).

Une convention de partenariat avec le Quimper Triathlon a également été validée, 
elle permettra aux athlètes licenciés dans les deux clubs de bénéficier d’une réduction tarifaire 
sur le prix des adhésions (environ 300 euros au global). Au delà de l’aspect financier, cette 
convention permettra de partager des séances d’entraînement et d’envisager des collaborations au 
niveau des organisations de manifestations sportives.

La promotion et la visibilité du club : après être intervenu auprès des enfants de l’école 
Langevin, Hélori anime un atelier de découverte de l’athlétisme à l’école Kerjestin. Ceci s’ajoute à 
ses interventions auprès des jeunes du quartier de Penhars avec les éducateurs de la ville de 
Quimper et des animations sur le stade de Penvillers en partenariat avec le mission locale.

Officialisation du partenariat QA-Entreprise Belbéoc’h

Belbéoc’h, société basée à Landrévarzec, spécialiste de l’arbre (élagage, abattage, rognage...) est désormais 

partenaire du club (20% de réduction pour les licenciés QA pour les travaux d'élagage),



La nouvelle adresse du site internet du club : 
Quimper Athlétisme | Club d'athlétisme à Quimper

Le lycée Brizeux de Quimper a posé les bases d’un partenariat inédit avec trois associations 
sportives (l’escrime, le triathlon et l’athlétisme) en prévision de la création de nouvelles sections 
sportives en 2026. Dès la rentrée prochaine, les élèves scolarisés dans cet 
établissement et licenciés au Quimper Athlétisme pourront bénéficier d’un emploi du 
temps aménagé qui leur permettra de terminer plus tôt deux jours par semaine pour pouvoir 
s’entraîner.

Les principaux résultats
Le QA alignait deux équipes aux interclubs (le 18 mai à St RENAN), l’équipe 1 se classe 
Première ex-æquo (avec l’Athlé pays de Lorient au point près !) en nationale 2 avec 45343 points. 
L’équipe 2 réalise un total de 24083 points en régional et améliore son total de plus de 9000 points 
par rapport à l’an dernier. Bravo à nos athlètes et un grand merci aux juges et coachs.

https://www.quimperathle.com/


Résultats individuels sur championnat régional et +

(catégories U14-U16-U18-U20-U23-Senior-Master)

Performances de niveau national (N4 et +)

N4 Segui Alan JAOUEN 200 22''06 (vent déf 2,6) Interclubs 1 St RENAN 4/05/25

N4 Sébastien 
NEDELEC

1500 3'51''65 Interclubs 1 St RENAN 4/05/25

N2 Segui Alan JAOUEN 100 10''50 (record club) Interclubs 2 St RENAN 18/05/25

N3 Segui Alan JAOUEN Longueur 7,25 Interclubs 2 St RENAN 18/05/25

N3 Titouan LAMEZEC Triple 
saut

15,39 Interclubs 2 St RENAN 18/05/25

N3 Sébastien 
NEDELEC

3000 8'16''13 Interclubs 2 St RENAN 18/05/25

N3 Béatrice OSTY 5 kms 17'27'' Corrida PACE 23/05/25

N2 Segui Alan JAOUEN longueur 7,65 (record 29) meeting BALMA 25/05/25

N2 Sébastien 
NEDELEC

3000 

steeple

8'46'' 48 meeting BRUXELLES 25/05/25

Par la même occasion, félicitations aux coachs qui contribuent grandement à faire progresser nos 
athlètes.

Les prochaines échéances sur la piste :

7 juin, championnat départemental Cadets et + à Pont L’Abbé
13 juin, meeting Landerneau
14 juin meeting Lorient
21 juin meeting Redon
22 juin meeting de St Malo
20-22 juin championnat France Master à St Renan
22 juin, fête de la jeunesse benjamins-minimes à Redon
25 juin meeting à Monfort sur Meu
28-29 juin championnat de Bretagne minimes et + à Rennes.

trails et courses sur route : 
https://www.athle29.fr/Athle_29/INFO_RUNNING/RUNNING29_CALENDRIER%202024_BAT2.pdf

https://www.athle29.fr/Athle_29/INFO_RUNNING/RUNNING29_CALENDRIER%202024_BAT2.pdf
https://www.athle29.fr/Athle_29/INFO_RUNNING/RUNNING29_CALENDRIER%202024_BAT2.pdf


Sur notre agenda
Samedi 14 juin sur le stade de Penvillers, finale départementale des écoles 
d’athlétisme sous l’égide du comité départemental: un kid’s athlé pour les plus jeunes et un 
triathlon pour les poussins. . Début de la compétition à partir de 10h30.
Samedi 5 juillet, meeting du club Monique ATTIBA

Pré-meeting (minimes)

100m TCF
100 m TCM
800 TCF
800 TCM
1500 TCF
1500 TCM
4x100 TCF
4x100 TCM
4x1000
3000 TCF
3000 TCM

80 m Minimes
1000 m Minimes
2000 Minimes
120 Minimes

16h
16h15
16h30
16h45

17h
17h25
17h55
18h15
18h40
19h05
19h30
19h40
19h50
20h15
20h35

TTC TTC
TCC TCC

Meeting (à partir de cadet)
Longueur Perche Disque Javelot


